
 １・２グループは、T ボール、BT ボール

に取り組みました。バッティングや捕球、送

球など様々な動きを練習し、上達することが

できました。また、試合形式での活動では、

友達同士で作戦を考えたり、声を掛け合った

りなどチームで協力する大切さを学習しま

した。 

 ３グループでは、ボッチャに取り組みま

した。ターゲットボールをめがけて、ボール

を真剣に投げる様子が見られました。ボッ

チャに取り組んだことで、パラリンピック

種目に親しむことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ２学期は、ジャンボコロコロという大き

な筒の中に入り、左右の揺れを感じる学習

をしました。その後、坂道を作り、横転し

たり、滑ったりする学習をしました。 

ジャンボコロコロでは、ゆっくり動かした

り、速く動かしたりすることで、表情に大

きな変化が見られました。速く動くのが好

きな生徒は、声を出して楽しさを表現して

いました。バランスボードでは、安定した

座位から手を離し、身体を傾けながら、バ

ランスを取っている様子が見られました。 
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